Die
Organspende




Meilensteine inder
Geschichte der Organspende
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Entdeckung
Erste Versuche 1944 Erste Erfolgreiche und Zulassung 1997 Deutsches
vor 2500 Forschungsstart Tranzplantationen von Ciclosporin Organspende
Jahren zur Abstofdung in den 1960er gesetz

von Organen Jahren



J " Entscheidungslos

Der deutsche Weg

Mutmafiliche Zustimmung

Ausdruckliche Zustimmung

« aktive Zustimmung

* Wille der Person dokumentieren

« Organspendeausweis

* Registrierung im
Transplantationsregister:

« Mogliches Einverstandnis

« Strenge Richtlinien

* Familiengesprach

« Aufklarungspflicht von
Angehorigen



Rechtliche Grundlagen

 Transplantationsgesetz (TPG):
o Zentrale Gesetz fur Organspende, schutzt die aktive
Zustimmungslosung.
o Pflicht zur Aufklarung und Information durch
Krankenkassen
» Selbstbestimmung (Grundgesetz Art. 2): Korperliche
Unversehrtheit und freiwillige Entscheidung sind
verfassungsrechtlich geschutzt.




Medizinische Grundlagen

* Spenden unabhdngig vom Alter
» keine schwerwiegenden Erkrankungen

. Ubereinstimmung von Blutgruppen und sonstigen
Merkmalen

—> Je hoher die Kompatibilitat, desto grofier der
Transplantationserfolg




Ablauf der Organspende

1. Unfall/Krankheit L
2. Hirntod

2. Kontaktaufnahme

3. Empfanger suchen

4. Transport und Transplantation

5. Nachsorge
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“A B organs transplanted in 2020 TRANSPLANTED IN 2020

® 76356

Number of patients on active
’ waiting list (31.12.2020)
14,020

Number of new registrations

@ on waiting list in 2020 Kidney Liver Heart

9,988 2,851 1,470 587

 Organisation zur Koordinierung von Organspenden in
uropa.

Number of deceased donors used

e Verbindet mehrere Lénder, um Organe schnell und 1 R $4
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passend zu vermitteln. 1,279 169

e Ziel: Organe effizient nutzen, um Leben zu retten.

Current statistics can be found on

o https://statistics.eurotransplant.org/
MISSION
Eurotransplant is a non-profit international organization, situated in Leiden, the Netherlands, that facilitates allocation and

cross-border exchange of deceased donor organs at the service of its eight member states. We support our community to fulfill

our mission:
Organ transplantation offers life-saving and quality-of-life enhancing treatment options to patients with end-stage organ failure.
Aiming to fulfill this potential, Eurotransplant was established and acts as mediator between donor hospitals and transplant

centers, for the benefit of such patients.




Organisatio

* Transport: Organisieren nationale Stellen (z. B. DSO,
nTransplantationszentren)

* Durchfuhrung: Spezialisierte Kurierdienste,
Rettungsdienste, Flug-/Hubschrauber

» Ziel: Schnell, sicher, steril zum Empfanger bringen




Nachsorge

Das Immunsystem

e darauf ausgelegt, fremde Zellen (Bakterien, Viren)
anzugreifen und zu bekampfen

e das neue Organ wird als ,,fremd“ wahrgenommen und kann

angegriffen werden

Deswegen:

* Immunsuppressive Therapie
 Regelmaflige Kontrolluntersuchungen
* Erndhrung und Lebensstil

» Psychosoziale Betreuung

Nachsorge ist ein Lebenslanger Prozess, um:

e das transplantierte Organ zu schutzen

* Abstofdungsreaktionen zu verhindern

e die Lebensqualitdt des Empfdngers zu verbessern




Zukunftige Alternativen zur
< herkommlichen Organspende?

3D Druck von

Gewebe ’ D

Kunstherzen

Xenotransplantation
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Hirntod Diagnostik

Befirchtung: Ich/Angehérige werden

maoglicherweise zu fruh aufgegeben

Der Hirntod gilt als Tod und wird durch
extrem strenge Protokolle gesichert:
Ausschluss reversibler Ursachen
Hirntod ist ein seltener medizinischer
Fall

2024 nur 953 Spender

Zwei unabhdngige Arzte mussen die
Diagnose stellen.

Beide durfen danach nicht bei der
Organentnahme beteiligt sein.
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